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הֲרֵינִי מְקַבֶּלֶ/ת עָלַי מִצְוַת עֲשֵׂה שֶׁל וְאָהַבְתָּ לְרֵעֲ כָּמוֹ, וַהֲרֵינִי

אוֹהֶבֶ/ת כָּל אֶחָד מִבְּנֵי יִשְׂרָאֵל כְּנַפְשִׁי וּמְאוֹדִי וַהֲרֵינִי מְזַמֶּנֶת

אֶת פִּי לְהִתְפַּלֵּל לִפְנֵי מֶלֶ מַלְכֵי הַמְּלָכִים, הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא:

הֲרֵינִי זוֹכֶרֶת מַעֲמַד הַר סִינַי, כְּמוֹ שֶׁנֶּאֱמַר (דברים ד, ט-י): רַק

הִשָּׁמֶר לְ וּשְׁמֹר נַפְשְׁ מְאֹד פֶּן תִּשְׁכַּח אֶת הַדְּבָרִים אֲשֶׁר רָאוּ

עֵינֶי וּפֶן יָסוּרוּ מִלְּבָבְ כֹּל יְמֵי חַיֶּי וְהוֹדַעֲתָם לְבָנֶי וְלִבְנֵי

בָנֶי, יוֹם אֲשֶׁר עָמַדְתָּ לִפְנֵי יְהֹוָה אֱלהֶֹי בְּחֹרֵב בֶּאֱמֹר יְהֹוָה

אֵלַי הַקְהֶל לִי אֶת הָעָם וְאַשְׁמִעֵם אֶת דְּבָרַי אֲשֶׁר יִלְמְדוּן

לְיִרְאָה אֹתִי כָּל הַיָּמִים אֲשֶׁר הֵם חַיִּים עַל הָאֲדָמָה וְאֶת בְּנֵיהֶם

יְלַמֵּדוּן. וִיהִי רָצוֹן מִלְּפָנֶי יְיָ אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, שֶׁתִּתְמַלֵּא

רַחֲמִים עָלֵינוּ, וְתִטַּע אַהֲבָה וְאַחֲוָה שָׁלוֹם וְרֵעוּת בֵּינֵנוּ וּבֵין כָּל

יִשְׂרָאֵל וְנִהְיֶה לְאַחָדִים כְּשֵׁם שֶׁבְּהַר סִינַי הָיָה שָׁלוֹם בֵינֵנוּ,

כְּדִכְתִיב וַיִּחַן שָׁם יִשְׂרָאֵל נֶגֶד הָהָר, כְּאִישׁ אֶחָד בְּאַחְדוּת

גְּמוּרָה. כֵּן בְּרַחֲמֶי הָרַבִּים תְּזַכֵּינוּ לְהַעֲבִיר מִמֶּנּוּ שִׂנְאָה וְקִנְאָה

וְתַחֲרוּת, וְנִהְיֶה אוֹהֲבִים זֶה לָזֶה, וְתָשִׂים שָׁלוֹם בֵּינֵנוּ. וּכְשֵׁם

שֶׁבְּמַעֲמַד הַר סִינַי פָּסְקָה זוֹהַמָּא מִמֶּנּוּ, וְזִכַּכְתָּ אוֹתָנוּ וְטִהַרְתָּנוּ

כֵּן בְּרַחֲמֶי ,ֶמִכָּל טֻמְאָה וְחֶלְאָה וְזוֹהַמָּא, וְקִדַּשְׁתָּנוּ בִּקְדֻשָּׁת

הָרַבִּים תְּטַהֲרֵינוּ מִטֻּמְאֹתֵינוּ וּמִזּוֹהַמֲתֵינוּ, וּתְקַדְּשֵׁנוּ בְּמִצְווֹתֶי

וּתְטַהֵר רַעְיוֹנֵנוּ וְלִבֵּנוּ לַעֲבוֹדָתֶ וּלְיִרְאָתֶ, וְתִטַּע תּוֹרָתֶ בְּלִבֵּנוּ,

וְתִהְיֶה יִרְאָתֶ עַל פָּנֵינוּ לְבִלְתִּי נֶחֱטָא, וּתְעוֹרֵר לִבֵּנוּ לְאַהֲבַת

ֶוּבְכָל יוֹם יִהְיֶה בְּעֵינֵנוּ כְּאִילוּ אָנוּ מְקַבְּלִים תּוֹרָת ,ֶתּוֹרָת

בִּדְבֵיקוּת וּתְשׁוּקָה וּבְחֵפֶץ, וְהָאֵר עֵינֵנוּ בְּתוֹרָתֶ, וּתְדַבֵּק לִבֵּנוּ

בְּמִצְווֹתֶי, וּתְיַחֵד לְבָבֵנוּ לְאַהֲבָה וּלְיִרְאָה אֶת שִׁמְ הַגָּדוֹל

הַגִּבּוֹר וְהַנּוֹרָא. וְתִגְאָלֵנוּ לְמַעַן רַחֲמֶי, וּתְזַכֵּנוּ לְקַבֵּל וְלִשְׁמֹעַ

.ִלִמּוּדֵי יְיָ וְרָב שְׁלוֹם בָּנַי ִכְּמוֹ שֶׁנֶּאֱמַר וְכָל בָּנַי ,תּוֹרָה מִפִּי

בִּמְהֵרָה בְּיָמֵנוּ, אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן:


