
לחש נגד עין הרע
רוֹ פ¿ ƒס ב בּ¿ ַ̇ כָּ ֶ ׁ̆ י  ƒפ ידָ"א זיע"א, כּ¿ ƒינוּ הַח רָן רַבֵּ מָּ ƒן הָרַע, מ ƒנֶגֶד עַי ׁ̆ לַחַ

ה נֻסֶּ דוּ˜ וּמ¿ ן הָרַע בָּ ƒעַי ׁ̆ ל¿ וֹן: לַחַ ׁ̆ זוֹ הַלָּ ", בּ¿ ׁ̆ דֶֹ ּ̃ "עֲבוֹדַ˙ הַ
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מַשְׁבִּיעַ אֲנִי עֲלֵיכֶם כָּל מִין עֵינָא בִישָׁא, עֵינָא אוּכְמָא, עֵינָא צָרוֹבָא, עֵינָא

תִכְלְתָא, עֵינָא יָרוֹקָא, עֵינָא אֲרוּכָה, עֵינָא קְצָרָה, עֵינָא רְחָבָה, עֵינָא צָרָה, עֵינָא

יְשָׁרָה, עֵינָא עֲקוּמָה, עֵינָא עֲגוּלָה, עֵינָא שׁוֹקַעַת, עֵינָא בוֹלֶטֶת, עֵינָא רוֹאָה, עֵינָא

מַבֶּטֶת, עֵינָא בוֹקַעַת, עֵינָא שׁוֹאֶבֶת, עֵינָא דִדְכוּרָא, עֵינָא דְּנוּקְבָא, עֵינָא דְאִישׁ

וְאִשְׁתּוֹ, עַיִן דְּאִשָּׁה וּבִתָּהּ, עֵינָא דְּאִשָּׁה וּקְרוֹבָתָהּ, עַיִן דְּבָחוּר, עַיִן דְּזָקֵן, עַיִן

דִּזְקֵנָה, עַיִן דִּבְתוּלָה, עַיִן דִּבְעוּלָה, עַיִן דְּאַלְמָנָה, עַיִן דִּנְשֹוּאָה, עַיִן דִּגְרוּשָׁה, כָּל

מִין עֵינָא בִישָׁא שֶׁיֵּשׁ בָּעוֹלָם שֶׁרָאֲתָה וְהִבִּיטָה וְדִבְּרָה בְּעַיִן הָרָע עַל פב"פ, גָּזֵרְנָא

וְאַשְׁבַּעְנָא לְכוֹן בְּהַהוּא עֵינָא עִילָאָה, עֵינָא קַדִּישָׁא, עֵינָא חַדָּא, עֵינָא חִוָּורָא,

עֵינָא דְאִיהִי חִיוַּור גּוֹ חִיוַּור, עֵינָא דְכָלֵיל כָּל חִיוַּור, עֵינָא דְכֻלָּא יְמִינָא, עֵינָא

פְקִיחָא, עֵינָא דְאַשְׁגָּחוּתָא תְּדִירָא, עֵינָא דְכֻלָּא רַחֲמֵי, עֵינָא דְאִיהִי רַחֲמֵי גּוֹ

רַחֲמֵי, עֵינָא דְכָלֵיל כָּל רַחֲמֵי, עֵינָא דְלֵית עֲלָהּ גַּבְנִינֵי, עֵינָא דְלָא אִדְּמִי וְלָא

נָאִים, עֵינָא דְכָל עֵיינִין בִּישִׁין אִתְכַּפְיָין וְאִתְטַמְּרָן גּוֹ כֵיפִין מִן קֳדָמוֹהִי, עֵינָא

רָאֵל, וּכְתִיב הִנֵּה עֵין יְיָ רָאֵל כְּדִכְתִיב הִנֵּה לאֹ יָנוּם וְלאֹ יִישָׁן שׁוֹמֵר יִשְֹ דְנָטִיר לְיִשְֹ

אֶל יְרֵאָיו לַמְיַחֲלִים לְחַסְדּוֹ, בְּהַהִיא עֵינָא עִילָאָה גְּזֵרִית וְאַשְׁבָּעִית עֲלֵיכוֹן כָּל מִין

עֵינָא בִישָׁא, שֶׁתָּסוּרוּ וְתַעַרְקוּ וְתִבְרְחוּ וְתַרְחִיקוּ מֵעַל (פלוני\ת בן פלונית - שם

האדם עליו אומרים את הלחש ושם אמו) וּמֵעַל כָּל בְּנֵי בֵיתוֹ, וְלאֹ יִהְיֶה לָכֶם

כֹּחַ לִשְׁלוֹט ב(פלוני\ת בן פלונית - שם האדם עליו אומרים את הלחש ושם

אמו) וּבְכָל בְּנֵי בֵיתוֹ, לאֹ בַיּוֹם וְלאֹ בַלַּיְלָה, לאֹ בְהָקִיץ וְלאֹ בַחֲלוֹם, וְלאֹ בְּשׁוּם

אֵבֶר מֵרְמַ"ח אֵבָרָיו, וְלאֹ בְּשׁוּם גִּיד מִשְּׁסָ"ה גִּידָיו (כשאומרים את הלחש על

אשה, אומרים: וְלאֹ בְּשׁוּם אֵבֶר מֵאֵבָרֶיהָ, וְלאֹ בְּשׁוּם גִּיד מִגִּידֶיהָ), מֵהַיּוֹם

וּלְעוֹלָם. אָמֵן נֶצַח סֶלָה וָעֶד.
*

אַתָּה סֵתֶר לִי מִצַּר תִּצְּרֵנִי רָנֵּי פַלֵּט תְּסוֹבְבֵנִי סֶלָה.
*

יֹשֵׁב בְּסֵתֶר עֶלְיוֹן בְּצֵל שַׁדַּי יִתְלוֹנָן. אֹמַר לַיְיָ מַחְסִי וּמְצוּדָתִי אֱלהַֹי אֶבְטַח בּוֹ. כִּי

הוּא יַצִּילְ מִפַּח יָקוּשׁ מִדֶּבֶר הַוּוֹת. בְּאֶבְרָתוֹ יָסֶ לָ וְתַחַת כְּנָפָיו תֶּחְסֶה צִנָּה

וְסֹחֵרָה אֲמִתּוֹ. לאֹ תִירָא מִפַּחַד לָיְלָה מֵחֵץ יָעוּף יוֹמָם. מִדֶּבֶר בָּאֹפֶל יַהֲלֹ מִקֶּטֶב

יָשׁוּד צָהֳרָיִם. יִפֹּל מִצִּדְּ אֶלֶף וּרְבָבָה מִימִינֶ אֵלֶי לאֹ יִגָּשׁ. רַק בְּעֵינֶי תַבִּיט

לאֹ תְאֻנֶּה אֵלֶי .ֶוְשִׁלֻּמַת רְשָׁעִים תִּרְאֶה. כִּי אַתָּה יְיָ מַחְסִי עֶלְיוֹן שַׂמְתָּ מְעוֹנ

רָעָה וְנֶגַע לאֹ יִקְרַב בְּאָהֳלֶ. כִּי מַלְאָכָיו יְצַוֶּה לָּ לִשְׁמָרְ בְּכָל דְּרָכֶי. עַל כַּפַּיִם

אוּנְ פֶּן תִּגֹּף בָּאֶבֶן רַגְלֶ. עַל שַׁחַל וָפֶתֶן תִּדְרֹ תִּרְמֹס כְּפִיר וְתַנִּין. כִּי בִי חָשַׁק יִשָֹּ

וַאֲפַלְּטֵהוּ אֲשַׂגְּבֵהוּ כִּי יָדַע שְׁמִי. יִקְרָאֵנִי וְאֶעֱנֵהוּ עִמּוֹ אָנֹכִי בְצָרָה אֲחַלְּצֵהוּ

וַאֲכַבְּדֵהוּ. אֹרֶ יָמִים אַשְׂבִּיעֵהוּ וְאַרְאֵהוּ בִּישׁוּעָתִי.

 


