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˙פילה ו˙חינה נפלאה לא˘ה, לאמרה לאחר הדל˜˙
נרו˙ ˘ל ˘ב˙ ˜וד˘, מעובד˙ ומ˙ורגמ˙ מ˙וך 'ספר

ה˙חינו˙' ב˘פ˙ היידי˘

אֱלהֵֹי יִשְׂרָאֵל! אַתָּה קָדוֹשׁ, וְקִדַּשְׁתָּ אֵת עַמְּ יִשְׂרָאֵל וְאֵת

,ְיִשְׂרָאֵל מִכָּל הָאֻמּוֹת לְעָבְד ְּהַשַּׁבָּת. אַתָּה אֶחָד, וּבָחַרְתָּ בְּעַמ

וּלְכַבֵּד אֵת הַשַּׁבָּת וְלְהָאִירָהּ בְּנֵרוֹת, לְמַעַן יִשְׂמְחוּ וְיָשִׂישׁוּ

.ְבַּעֲבוֹדָת

הַיּוֹם, בַּשַּׁבָּת קֹדֶשׁ זוֹ, שֶׁצִוִּיתָנוּ לְשָׁמְרָה בֶּאֱמֶת בְּכָל דְּבָרֶיהָ,

כְּמֶלֶ הַשּׁוֹמֵר עַל הַמַּלְכָּה וּכְחָתָן הַשּׁוֹמֵר עַל כַּלָּתוֹ, כַּאֲשֶׁר

קָרְאוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה לַשַּׁבָּת 'מַלְכָּה' וְ'כַלָּה', לָכֵן בָּאתִי

אֲנִי, בִּתְּ, לְכַבֵּד אֵת שִׁמְ וְאֵת תּוֹרָתְ וְאֵת הַשַּׁבָּת, בְּהַדְלִיקִי

נֵרוֹת, כְּמוֹ שֶׁצִּוּוּ הַחֲכָמִים הַיּוֹדְעִים תּוֹרָתְ הַקְּדֻשָּׁה.

אֵל שַׁדַּי, הַנְחֵל לָנוּ אֵת שַׁבָּת הַמַּלְכָּה בִּמְנוּחָה, בִּקְדֻשָּׁה וּבְנַחַת,

לִי וּלְבַעֲלִי וּלְכָל מִשְׁפַּחְתִּי, וְשָׁמְרֵנוּ מִפְּגָעִים וּמִמִּקְרִים רָעִים

בַּיּוֹם הַזֶּה, שֶׁהֲרֵי אֲפִלּוּ הָרְשָׁעִים נָחִים הַיּוֹם מִדִּינָה שֶׁל גֵּיהִנּוֹם,

וְכָל שֶׁכֵּן הַצַּדִּיקִים, כֵן תִּשְׁמְרֵנִי מִכָּל רַע בְּיוֹם הַשַּׁבָּת הַזֶּה.

וְיָאִירוּ נֵרוֹתַי תָּמִיד, וּבְחֻמָּם וּאִשָׁם יַבְעִירוּ וִיגָרְשׁוּ אֶת הַמַּזִּיקִים

וְהַשֵּׁדִים וְהָרוּחוֹת הָרָעוֹת, וְיִכָּרְתוּ כֻּלָּם בְּיוֹם הַשַּׁבָּת הַזֶּה, לְבַל

יַזִּיקוּ לְאָדָם וְלאֹ לְאִשָּׁה וְיֶלֶד בְּעַם יִשְׂרָאֵל.

רִבּוֹן כָּל הָעוֹלָמִים, חוֹן אֶת בָּנַי בְּדֶרֶ הַיָּשָׁר בְּתוֹרָתְ, וְיַתְמִידוּ

הַיְּשָׁרִים וְהַמְּאִירִים, וְיַעֲשׂוּ תָּמִיד הַיָּשָׁר בְּעֵינֶי בְּפִיקּוּדֶי

וּבְעֵינֵי בְּרִיוֹתֶ, וְנִזְכֶּה תָּמִיד לִמְנוּחַת הַשַּׁבָּת בְּאֵין מַפְרִיעַ,

וּשְׁלַח לָנוּ בִּרְכוֹתֶי עַל יְדֵי הַמַּלְאָ הַטּוֹב הַהוֹלֵ לִימִין הָאָדָם,

וְאָז יַעֲנֶה הַמַּלְאָ הָרֵעַ 'אָמֵן' בְּעַל כָּרְחוֹ. וְזַכֵּנוּ, חַי וְקַיָּם, לִנְחֹל

אֶת יוֹם הַשַּׁבָּת הַמָּנוֹחַ לָנֶצַח.

יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּי לְפָנֶי יְיָ צוּרִי וְגוֹאֲלִי.
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˙פילה לא˘ה לאחר הדל˜˙ נרו˙ ˘ב˙

˙פילה ל˘ב˙, ˘חיבר הרה"˜ רבי נ˙ן מברסלב, ומופיעה
בספר ˙פילו˙יו – לי˜וטי ˙פילו˙

יְהִי רָצוֹן מִלְּפָנֶי יְיָ אֱלהַֹי וֵאלהֵֹי אֲבוֹתַי, שֶׁתְּחוֹנֵן אוֹתִי וְאֵת

בַּעֲלִי (וְאֵת בָּנַי וְאֵת אָבִי וְאֵת אִמִּי) וְאֵת כָּל קְרוֹבַי, וְתִתֵּן לָנוּ

וּלְכָל יִשְׂרָאֵל חַיִּים טוֹבִים וַאֲרֻכִּים, וְתִזְכְּרֵנוּ בְּזִכָּרוֹן טוֹבָה

ֶוּבְרָכָה, וְתִפְקְדֵנוּ בִּפְקֻדַּת יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים, וְתַשְׁכִּין שְׁכִינָת

בְּתוֹכֵנוּ, וְזַכֵּנוּ לְגַדֵּל בָּנִים וּבְנִי בָּנִים חֲכָמִים וּנְבוֹנִים, אוֹהֲבֵי

יְיָ, יִרְאֵי אֱלהִֹים, אַנְשֵׁי אֱמֶת זֶרַע קֹדֶשׁ, בַּיְּיָ דְּבֵקִים, וּמְאִירִים

אֵת הָעוֹלָם בַּתּוֹרָה וּבְמַעֲשִׂים טוֹבִים, וּבְכָל מְלֶאכֶת עֲבוֹדַת

הַבּוֹרֵא. אָנָּא שְׁמַע אֵת תְּחִנָתִי, בִּזְכוּת שָׂרָה וְרִבְקָה וְרָחֵל

וְלֵאָה אִמּוֹתֵינוּ, וְהָאֵר נֵרֵנוּ שֶׁלּאֹ יִכְבֶּה לְעוֹלָם וָעֶד וְהָאֵר

פָּנֶי וְנִוָּשֵׁעָה, אָמֵן.

יְהִי רָצוֹן מִלְּפָנֶי, יְיָ אֶלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, שְׁתַּעֲזְרֵנִי

בְּרַחֲמֶי הָרַבִּים וּתְזַכֵּנִי לְקַבֵּל שַׁבָּת קֹדֶשׁ בְּשִׂמְחָה וְחֶדְוָה

גְּדוֹלָה, בְּגִילָה רִנָּה דִּיצָה וְחֶדְוָה. וְתִשְׁמְרֵנִי וְתַצִילֵנִי שֶׁלּאֹ

יַעֲלֶה עַל לִבִּי שׁוּם עַצְבוּת וּמָרָה שְׁחוֹרָה, וְלאֹ שׁוּם יָגוֹן

וַאֲנָחָה, וְלאֹ שׁוּם דְּאָגָה בְּיוֹם שַׁבָּת קֹדֶשׁ, רַק אֶזְכֶּה לִשְׂמֹחַ

בְּכָל עֹז בְּיוֹם שַׁבָּת קֹדֶשׁ בְּכָל לְבָבִי וּבְכָל נַפְשִׁי וּבְכָל מְאוֹדִי,

בְּשִׂמְחָה שֶׁאֵין לָהּ קֵץ וְתַכְלִית, כָּרָאוּי בֶּאֱמֶת לִשְׂמֹחַ בְּיוֹם

שַׁבָּת קֹדֶשׁ, בְּיוֹם קָדוֹשׁ וְנוֹרָא כָּזֶה. וְשֶׁתִּתְעוֹרֵר עֹז וְחֶדְוָה

וְשִׂמְחָה רַבָּה וַעֲצוּמָה בְּלִי שִׁעוּר בְּכָל הָעוֹלָמוֹת כֻּלָּם, עַל

עַמְּ יִשְׂרָאֵל וְעַל כָּל בְּנִי בֵּיתִי. אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן.


